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Учебный план
для обучающихся 2-4 классов 
с задержкой психического развития (вариант 7.2), 
расстройствами аутистического спектра (вариант 8.2), 
тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2, отделение 1),
слабослышащих детей (вариант 2.2) МБОУ «Начальная общеобразовательная школа № 14»
на 2019-2020 учебный год

Пояснительная записка

Учебный план для обучающихся 2-4 классов с задержкой психического развития (вариант 7.2), расстройствами аутистического спектра (вариант 8.2), 
тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2, отделение 1), слабослышащих детей (вариант 2.2) МБОУ «Начальная общеобразовательная школа № 14» на 2019-2020 учебный год составлен в соответствии: 
1. Федеральным законом от 29.12.2013 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
1. Приказом    Минобрнауки    России    от    30.08.2013    №    1015    «Об утверждении   Порядка   организации   и   осуществления   образовательной деятельности     по     основным     общеобразовательным     программам  образовательным   программам   начального   общего,   основного   общего   и среднего общего образования»;
3. Приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 №1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
4. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
5. Приказом Минпросвещения России от 28.12.2018 №345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 
6. Приказом Минпросвещения России от 08.05.2019 №233 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28.12.2018 №345»; 
7. Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 22 декабря 2015 № 4/15);
8. Письмом комитета образования ЕАО от 23.05.2018 № 2353/14-03 «Об организации образовательной деятельности по АООП в 2018-2019 учебном году»;
9. Письмом комитета образования ЕАО от 01.04.2019 № 14/1377 «Об организации образовательной деятельности по АООП в 2019-2020 учебном году»;
10. Приказом директора МБОУ «Начальная общеобразовательная школа №14» от 31.05.2019 №210 «О внесении изменений и дополнений в основную общеобразовательную программу и адаптированные общеобразовательные программы (варианты 7.1., 7.2., 8.2.) начального общего образования на 2019-2020 учебный год».  
Учебный план предусматривает 5-летний срок освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования (далее - АООП НОО). Обучение организуется в первую смену по пятидневной учебной неделе. 
Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. Учебный год начинается 2 сентября 2019 года, заканчивается 24 мая 2020 года.
Продолжительность уроков составляет 45 минут.
Распределение недельной часовой нагрузки учащихся составлено в соответствии с примерным недельным учебным планом начального общего образования (пятидневная учебная нагрузка).
Учебный план представлен следующими учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир», «Основы религиозных культур и светской этики», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура».
Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2-го по 4-ый классы по 2 часа в неделю.
Учебный предмет «Окружающий мир»: 2-4 классы по 3 часа в неделю (включая 1 час из части, формируемой участниками образовательного процесса). Учебный предмет является интегрированным. В рамках предмета изучается курс «ЕАО – наш край родной» с целью знакомства с историческими, культурными, географическими особенностями  родного края.
Предмет «Окружающий мир» имея ярко выраженный интегрированный характер, соединяет в равной мере природоведческие, обществоведческие, исторические знания и дает обучающемуся материал естественных и социально-гуманитарных наук, необходимый для целостного и системного видения мира в его важнейших взаимосвязях.
  Выбор  связан с возможностью углубления теоретических и практических знаний по основным разделам курса, а так же позволит:
- расширить панораму природных и общественных явлений как компонентов единого мира;
- сделать явления окружающего мира понятными, знакомыми и предсказуемыми; 
- проводить наблюдения в природе, ставить опыты, реализовывать межпредметные связи дисциплин начальной школы, тем самым  подкрепляя умения, полученные на других уроках; 
- развивать речь, память, внимание;
- создать прочный фундамент для изучения значительной части предметов основной школы и для дальнейшего развития личности. 
В 4-ом классе изучается комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» - 1 час в неделю по  модулю  «Основы православной культуры».
Обязательные предметные области учебного плана для детей данной категории полностью соответствует ФГОС НОО. 
На внеурочную деятельность отводится 9 часов в неделю: 5 часов на коррекционно-развивающую область и 4 часа для реализации направлений внеурочной деятельности.
Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО.
Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими обязательными курсами: во 2-4 классах «Коррекционно-развивающие логопедические и психо-коррекционные занятия» (фронтальные и индивидуальные занятия), во 2-4 классах занятиями английским языком, во 2 классе - «Ритмика» (фронтальные и индивидуальные занятия).
Содержание внеурочной деятельности в АООП НОО осуществляется по направлениям: духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, социальное, общекультурное. 
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	Учебные 
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                        Классы
	Количество часов в неделю
	Всего часов

	
	
	
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	
	4
	4
	4
	12

	
	Литературное чтение
	
	4
	4
	3
	11

	
	Иностранный язык
	
	2
	2
	2
	6

	Математика            и информатика
	Математика
	
	4
	4
	4
	12

	Обществознание    и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	
	2
	2
	2
	6

	Основы религиозных культур и светской этики
	«Основы религиозных культур и светской этики. Основы православной культуры».
«Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской этики»
	
	-
	-
	1
	1

	Искусство


	Изобразительное искусство
	
	1
	1
	1
	3

	
	Музыка
	
	1
	1
	1
	3

	Технология
	Технология
	
	1
	1
	1
	3

	Физическая культура
	Физическая культура

Ритмика
	
	
3
	
3
	
3
	
9

	Итого
	
	22
	22
	22
	66

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	1
	1
	1
	3

	Недельная нагрузка
	
	23
	23
	23
	69

	Внеурочная деятельность, недельная нагрузка
	Коррекционно-развивающая область
	
	5
	5
	5
	15

	
	Направления внеурочной деятельности
	
	4
	4
	4
	12

	Итого
	
	9
	9
	9
	27

	Внеурочная деятельность, годовая нагрузка
	Коррекционно-развивающая область
	
	170
	170
	170
	510

	
	Направления внеурочной деятельности
	
	136
	136
	136
	408

	Итого
	
	306
	306
	306
	918







