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В последние годы повсеместно введено раннее обучение иностранным языкам, в частности английскому языку. Этот подход оправдан психологически и физиологически, так как младший школьный возраст является наиболее благоприятным для усвоения иностранного языка. Младшие школьники открыты всему новому, любознательны, быстрее запоминают и усваивают иноязычную речь. 
Однако одной из наиболее характерных трудностей обучения неродному языку является неумение младших школьников организовать самостоятельную работу, а ведь это одно из главных условий успешного освоения иноязычной речи. В данных условиях особую важность приобретает умение самостоятельно учиться, но как показывает практика, немногие учащиеся не только младших, но и средних и старших классов владеют навыками самостоятельной работы. 
Слабым местом школы, по признанию исследователей (А.Г. Асмолов) остается её неспособность научить школьников самостоятельно учиться, а слабым местом языкового образования, является неспособность начального иноязычного образования обеспечить достаточную готовность учащихся к успешному включению в иноязычную речевую деятельность более сложного уровня. Данная готовность обеспечивается сформированностью основных компонентов учебной деятельности по овладению ИЯ и развитием универсальных учебных действий. 
Для формирования универсальных учебных действий в контексте обучения иностранным языкам следует учитывать, что ученику следует для себя найти ответы на следующие вопросы: «Зачем я учу иностранный язык?», «Зачем я выполняю то или иное упражнение на уроке (читаю, пишу, слушаю)?», «Зачем я повторяю дома пройденное на уроке?», «Чему я научился на уроке и что еще мне следует сделать?». Язык должен осваиваться осознанно. Важно создавать условия, когда дети учатся слушать друг друга, умеют адекватно оценивать свой ответ, хотят узнавать новое.

Еще Сократ говорил о том, что научиться играть на флейте можно только, играя самому. Точно также деятельностные способности учащихся формируются лишь тогда, когда они не пассивно усваивают новые задания, а включены в самостоятельную учебно-познавательную деятельность.

Умение согласования целей субъектов деятельности (учителя и ученика) является одним из критериев педагогического мастерства. При этом важно обеспечить ее понимание и принятие учащимися как собственной, значимой для себя. Чтобы ученик сформулировал и присвоил себе цель, его необходимо столкнуть с ситуацией, в которой он обнаружит дефицит своих знаний и способностей. В этом случае цель им воспримется как проблема, которая, будучи реально объективной, для него выступит как субъективная.
 
Известно, что Л.В. Занков был против того, чтобы рассматривать начальную школу как лишь пропедевтический этап в обучении школьников. Он настаивал на том, что начальные классы – это особый самоценный этап в жизни ребенка, в котором закладываются основы не только учения в средних и старших классах, но и всей последующей деятельности человека. Эта же мысль выражена в новых образовательных стандартах следующими словами: «Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего обучения. В первую очередь это касается  сформированности универсальных учебных действий, обеспечивающих умение учиться. Сегодня начальное образование закладывает основу формирования учебной деятельности ребенка – умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат».

В  Стандарте принципиально новым являются Требования к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования,  учебных действий. Реализация формирования УУД направлена на достижение личностных, метапредметных, предметных результатов, включающим освоение обучающимися универсальных.
Личностные результаты – готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценносто-смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, гражданской идентичности.

Метапредметные результаты – освоенные обучающимися познавательные, регулятивные и коммуникативные УУД.

Предметные результаты – освоенный обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению , а также система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.
В связи с вышесказанным формирование и развитие универсальных учебных действий на уроке английского языка для достижения установленных новыми стандартами результатов начального общего образования является актуальным.
 Итак, цель современной системы образования, поставленная новыми федеральными образовательными стандартами, т.е. государством, четко определена: развитие личности на основе формирования универсальных учебных действий, познания и освоения мира. формирование совокупности «УУД», обеспечивающих «умение учиться», способность личности к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта, а не только освоение учащимися конкретных предметных знаний и навыков в рамках отдельных дисциплин». Всякое ли учение является учебной деятельностью? Нет. Учение становится учебной деятельностью, если школьник в ходе добывания знаний овладевает обогащающими его новыми способами учебных действий, вытекающими из самостоятельно поставленных учебных задач, усваивает приёмы самодиагностики, самоконтроля и самооценки своей деятельности.
Возникновение понятия «универсальные учебные действия» связано с изменением парадигмы образования: от цели усвоения знаний, умений и навыков к цели развития личности учащегося. Другими словами, если философствуя, миссия школы заключается в том, чтобы научить выпускника самому строить свое счастье, свою жизнь.   
Концепция развития универсальных учебных действий разработана на основе системно-деятельностного подхода (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, П.Я. Гальперин, Д.Б. Эльконин, В.В. Давыдов, А.Г. Асмолов) группой авторов: А.Г. Асмоловым, Г.В. Бурменской, И.А. Володарской, О.А. Карабановой, Н.Г. Салминой и С.В. Молчановым под руководством А.Г. Асмолова.
I.    Понятие универсальных  учебных действий,  классификация
 Под УУД в Концепции федеральных государственных стандартов общего образования понимается:   
В широком значении термин «универсальные учебные действия» означает умение учиться, т. е. способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта.

В более узком значении этот термин можно определить как совокупность обобщенных способов действия учащегося (а также связанных с ними навыков учебной работы), способность учащегося самостоятельно успешно усваивать новые знания, формировать умения и компетентности, включая самостоятельную организацию этого процесса, возможность широкой ориентации как в различных предметных областях, так и в строении самой учебной деятельности, обеспечивающих его культурную идентичность, социальную компетентность, толерантность.    
УУД - это система действий самого ребёнка, которая способствует его развитию и самосовершенствованию.
Достижение «умения учиться» предполагает полноценное освоение всех компонентов учебной деятельности, которые включают: учебные мотивы, учебную цель, учебную задачу и учебные действия.
Учебные мотивы -  потребность учащегося в получении знаний.
Учебная цель - это предполагаемый, заранее (мысленно или вербально) планируемый  результат деятельности по преобразованию какого-либо объекта.  Учитель под целью урока иногда понимает цель для себя — что он хотел бы сделать на уроке. Однако он приходит на урок для того, чтобы научить чему-то учеников, поэтому цель урока должна фиксировать, чему ученики должны научиться на уроке.
 Учебная задача -   средство достижения учебных целей, усвоение определенного способа действия. проблемная ситуация, разрешение которой связано с открытием и освоением нового познавательного метода.  
Учебные действия – конкретные способы преобразования учебного материала в процессе выполнения учебных заданий.
Универсальный характер УУД проявляется в том, что они носят надпредметный, метапредметный характер, реализуют целостность личностного, социального, познавательного, коммуникативного развития личности; обеспечивают успешное усвоение знаний, умений и навыков и формирование компетентностей в любой предметной области; создают условия для обучающихся к решению жизненных задач.
В состав основных видов УУД входят 4 блока: 1) личностный, 2) регулятивный, 3) познавательный, 4) коммуникативный.
Начало формирования универсальных учебных действий у школьников должно начинаться  на младшей ступени обучения. Овладение обучающимися УУД происходит в контексте разных учебных предметов, которые, в зависимости от предметного содержания и способов организации учебной деятельности учащихся, раскрывают определенные возможности для формирования УУД. Английский язык, наряду с русским языком литературой, входит в число предметов филологического цикла и формирует коммуникативную культуру школьника, способствует его общему речевому развитию, расширению кругозора и воспитанию.
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- обеспечение возможностей учащегося самостоятельно осуществлять деятельность учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 
- создание условий для гармоничного развития личности и ее самореализации на основе готовности к непрерывному образованию;
- обеспечение успешного усвоения знаний, умений и навыков и формирование компетентностей в любой предметной области.

II. Характеристика регулятивных УУД с учетом специфики предмета «Иностранный язык».
Для того, чтобы строить процесс обучения учащихся на основе регулятивных универсальных учебных действий представляется целесообразным дать характеристику  этим действиям с учётом специфики предмета «Иностранный язык». 
Итак, регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся организацию своей учебной деятельности. То есть каждый учитель для себя должен вывести формулу: Регулятивные УУД  =  организация учебной деятельности. К ним относятся: 
1) Действия целеполагания – постановка учебной (коммуникативной, познавательной, игровой) задачи на основе соотнесения того, что уже известно ученику, и того, что ещё неизвестно и предстоит освоить. прежде всего, на начальном этапе уроке необходимо создавать условия для формирования у учащихся положительной мотивации, чтобы ученик понял, что он знает и чего не знает, и, самое главное, захотел это узнать. Учитель на уроках должен научить учащихся самих ставить цель, составлять план для достижения этой цели. Исходя из цели и плана, ученики должны предположить, каких результатов они могут достигнуть. Определять и формулировать цель деятельности, составлять план действий по решению проблемы (задачи).
Маленький ученик хочет понимать, что он будет делать и в классе, и дома и зачем он будет это делать. Только так развиваются такие необходимые для успешной учебной деятельности субъектные свойства ученика.  (Выводим формулу: Действия целеполагания = Зачем?)
2) Действия планирования – определение последовательности промежуточных целей овладения речевой деятельностью на чужом языке с учетом конечного результата – способности использовать ИЯ как новое средство общения; умение действовать по предложенному плану и самостоятельно планировать свою учебную и иноязычно-речевую деятельность, составление плана и последовательности действий Такие действия формируются через выполнение заданий на составление различного рода плана (ключевые слова, сигнальные опоры, утверждения, вопросы и пр.) как при работе над текстом по аудированию, так и чтению, а также составление плана как последовательности речевых действий при подготовке устного монологического и диалогического высказывания. (Действия планирования = В какой последовательности?)
3) Действия прогнозирования – предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временных характеристик ,вероятностное прогнозирование при восприятии текстов при аудировании и чтении, а также предвосхищение результатов своей деятельности по овладению ИЯ и уровня своих умений. Действия прогнозирования формируются через выполнение заданий: «Посмотри на заголовок рассказа и скажи, о чём будет идти речь», «Прочитай последний параграф истории и догадайся, что произошло с главным героем». Действия прогнозирования уровня своих умений аудирования, говорения, чтения и письма формируются с помощью технологии «Европейский Языковой Портфель» (З.Н. Никитенко), позволяющей ученику самостоятельно и исходя из общеевропейских требований определить, насколько он овладел тем или иным речевым умением (см. статью З.Н. Никитенко в ИЯШ). (Действия прогнозирования = Где необходимо?)
4) Действие контроля – контроль в форме сличения результатов своих речевых действий и деятельности в целом с заданным образцом-эталоном с целью выявления отклонений от образца и отличий от эталона, то есть умение контролировать процесс и результаты своей деятельности в сотрудничестве с педагогом и сверстниками; адекватное восприятие и понимание оценки педагога и сверстников. Эти действия формируются с помощью выполнения различных контрольных заданий, в том числе и тестового характера. (Действие контроля = Правильно ли?)
5) Действие коррекции – внесение необходимых дополнений и корректив в свои действия речепорождения и речевосприятия в случае расхождения заданного эталона-образца и его результата, реального речевого действия, то есть умение видеть ошибку и исправлять её как с помощью (первый год обучения), так и без помощи взрослого (педагога, родителей).  (Действие коррекции = Как исправить?)
6) Действия оценки/самооценки – оценка результатов работы, осознание учеником того, как хорошо он научился говорить, понимать иноязычную речь на слух, читать и писать на ИЯ, на каком уровне он находится и чем ещё предстоит овладеть и чему научиться, чтобы пользоваться ИЯ как настоящие английские мальчики и девочки. При формировании действий оценки/самооценки необходимо использование вышеупомянутой технологии «ЕЯП» (Действия оценки/самооценки = Вот так хорошо, правильно!)                       
7) Действия саморегуляции – способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий, умение сосредоточиться на выполнении речевых действий, умение проявить волевое усилие и настойчивость для достижения целей, для преодоления неудач или когда что-то не получается с первого раза при устном и письменном общении на ИЯ, преодолевать импульсивность и непроизвольность. Действия саморегуляции формируются через выполнение заданий, когда нужно действовать в соответствии с заданной целью, когда нужно действовать самостоятельно, следуя образцу и заданному правилу, когда даётся установка на поиск способов решения коммуникативных и познавательных задач, когда дети учатся взаимодействовать со сверстниками и педагогом. (Действия саморегуляции= Сосредоточился и еще раз!)
Согласно данным психологов к моменту поступления ребенка в школу должны быть сформированы следующие умения, являющиеся показателями сформированности регулятивных универсальных учебных действий:
– умение осуществлять действие по образцу и заданному правилу; 
– умение сохранять заданную цель; 
– умение видеть указанную ошибку и исправлять её по указанию взрослого; 
– умение контролировать результат своей деятельности; 
– умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника. 

Памятка для учителя:


	Регулятивные УУД =        организация учебной деятельности 

Целеполагание            -                  Зачем?
Планирование                 -               В какой последовательности?
Прогнозирование            -               Где необходимо?
Контроль                            -             Правильно ли?
Коррекция                         -              Как исправить?
Оценка                              -               Вот так хорошо, правильно!                       
Волевая саморегуляция     -           Сосредоточился и еще раз!
 




III. Формирование регулятивных УУД  на уроках английского языка в начальной школе

Перед учителем встаёт проблема отбора методических приёмов формирования регулятивных универсальных учебных действий.
Рассмотрю подробнее приёмы формирования действий целеполагания и планирования.
Что же такое целеполагание?
В педагогике целеполагание - это процесс выявления целей и задач субъектов деятельности (учителя и ученика), их предъявления друг другу, согласования и достижения. Оно должно быть субъектным и соответствовать планируемому результату. Цель - это то, к чему стремятся, что надо осуществить. На уроке ставятся  обучающая (образовательная), воспитывающая и развивающая цели.

Цель урока связана с его темой, поэтому на первых уроках первого класса важно ввести понятие темы урока, дав доступное детям этого возраста определение: «У каждого урока есть тема. Тема – это то, о чём мы будем говорить на уроке». Первоначально тему урока называет учитель, добиваясь понимания темы обучающимися: «Я назову тему нашего урока, а вы скажите, о чём мы будем говорить сегодня на уроке». 
Например, «Тема урока  «Lulu’s birthday». О чём будем говорить на уроке?». Ответы: «Сколько ей лет. Чем она угощала гостей.» и т.д. Появляются на доске сюжетные картинки, иллюстрации к теме. Ответ на вопрос обеспечивает понимание цели урока. Далее учитель сообщает о том, что тема урока написана в учебнике, предлагает найти соответствующую страницу и прочитать или показать тему вверху страницы. В учебниках по УМК «Английский в фокусе» авторов Поспеловой и Дж. Дули каждая тема предусматривает раздел  “In this module you will be …” Например, в 4 классе по теме «At the zoo» в этом разделе дети читают: 
In this module you will be …
· learn, read and talk …
· a visit to the zoo
· months
· whales and about journey about every year
· zoo rules
· practice …
· talking about animals and their actions
· months
· talking about rules
Такая предваряющая тему страница есть по каждой новой теме.
Приведу примеры упражнений, которые можно использовать, чтобы подвести учеников к теме урока.
Упражнение Найди лишнее.
Шаг 1. Подберите девиз урока (пословицу, крылатое выражение, изречение известного человека и т.п.)
Шаг 2. Вставьте в слова девиза урока лишние слова. Это могут быть названия цифр, животных, растений, школьных принадлежностей.
Шаг 3. Напишите на доске деформированный девиз.
Шаг 4. Попросите детей удалить лишние слова и прочитать девиз урока.
Шаг 5. Создайте мотивационную ситуацию и поддерживайте мотивационные факторы у учеников.
Пример из русского языка:  Без труодинда не вытадващишь и рытрибку из прчетыреуда.
(Без труда не вытащишь и рыбку из пруда.)
Тоже самое и с английскими девизами: Еаstoneortwowest — hothreemefourisfivebestsix. (Еаst or west — home is best)

Упражнение  Раздели слова.
Шаг 1. Подберите девиз урока (пословицу, крылатое выражение, изречение известного человека и т.п.) или тему урока.
Шаг 2. Запишите все слова слитно.
Шаг 3. Ученики должны разделить слова и прочитать девиз урока или тему.
Шаг 4. Создайте мотивационную ситуацию и поддерживайте мотивационные факторы у учеников.
Например: AllthethingsIlike.
 
Упражнение  Ледокол.
Шаг 1. Подберите стихотворение, которое можно нарисовать или показать с помощью движений, мимики и жестов, и которое напрямую относится к содержанию урока.
Шаг 2. Начните урок с этого стихотворения (прочитайте его с помощью рисунков или покажите движениями).
Шаг 3 Попросите учеников повторить этот «ледокол» за вами.
Шаг 4. Создайте мотивационную ситуацию и поддерживайте мотивационные факторы у учеников.
 
Упражнение  Бананы.
Шаг 1. Выберите ключевое слово урока.
Шаг 2. Выберите фразу, с помощью которой вы зашифруете это слово.
Шаг 3. Зашифруйте ключевое слово в выбранной фразе без изменения последовательности букв.
Шаг 4. Попросите детей найти и зачеркнуть фразу, чтобы получить ключевое слово урока.
Шаг 5. Создайте мотивационную ситуацию и поддерживайте мотивационные факторы у учеников.
 Например: Тема «IMliykedoAngsimals».
зачеркните I like dogs
(зачеркивается фраза «I like dogs», и оставляется ключевое слово «My animals»)
   
Упражнение Задом наперед.
Шаг 1. Определите тему урока.
Шаг 2. Запишите на доске тему урока с точки зрения противоположного допущения.
Шаг 3. Рассмотрите проблему с разных сторон.
Шаг 4. Представьте, что вся информация неправильна.
Шаг 5. Начните «с нуля».
Шаг 6. Создайте мотивационную ситуацию и поддерживайте мотивационные факторы у учеников.
Например: Тема: «Chips are good for health».
 или
«To be healthy we must drink a lot of Coke.»

Упражнение Книга жалоб.
Шаг 1. выберите трудную для восприятия детьми тему урока.
Шаг 2. Подготовьте небольшой ящичек и напишите на нем «Для жалоб».
Шаг 3. Сделайте запас небольших листиков бумаги.
Шаг 4. Попросите детей записать их жалобы по поводу темы урока.
Шаг 5. После окончания жалоб, закройте ящичек.
Шаг 6. Укажите, что это очень важные причины для того, чтобы сопротивляться этой теме.
Шаг 7. Спросите, не хотели бы они отложить свои жалобы на время урока и открыться новым знаниям.
Материал, представленный во время мотивации, подытоживается и становится «мостиком» для представления темы урока. 
Для этого также использую приемы, создающие проблемные ситуации, вызывающие у детей удивление, интерес к знаниям и процессу их получение. В качестве таковых применяю: 
       - короткий рассказ;
- беседа;
- наглядная демонстрация;
- несложная мультимедийная презентация;
        - мультфильм.

 Задачи данного этапа урока:
- сфокусировать внимание учеников на проблеме;
- вызвать интерес к теме урока;
- настроить учеников на эффективный процесс познания;
- вызвать у учеников личную заинтересованность;
-  психологически подготовить учеников к восприятию темы урока;
- четко связать с темой урока;
- настроить учеников на решение определенных проблем.
Объявление, представление темы и ожидание учебных результатов обеспечивает понимание учениками содержания их учебной деятельности, т.е. того, чего они должны достичь на уроке и чего от них ждет учитель. Уместно привлечь к определению ожидаемых результатов всех учеников.
Итак,  для того, чтобы начать с учениками совместное движение к результатам обучения, необходимо:
- назвать тему урока или попросить кого-либо из учеников прочитать ее;
- если название темы содержит новые слова или проблемные вопросы, обратить на это внимание учеников;
- попросить кого-либо из учеников озвучить ожидаемые результаты по надписи на доске, сделанной заранее, объяснить необходимое, если идет речь о новых понятиях и способах деятельности;
- напомнить ученикам, что к концу урока вы будете проверять, насколько они достигли  таких результатов;
· пояснить, как выбудете оценивать их достижения в баллах.
   
Целеполагание как осмысление предложенной цели важно для организации учебной деятельности. Цель урока, которую ставит перед собой учитель, и цель урока, сообщаемая детям, созвучны, но не одинаковы. Цель урока для учителя – есть проекция образовательного результата, и она отличается более развёрнутой формулировкой. Когда дети научатся читать, они могут прочитать цель урока, написанную на доске и объяснить её своими словами. Не менее важным моментом целеполагания наряду с пониманием цели является её принятие, то есть видение актуальности цели для конкретной личности. Чтобы цель урока стала принадлежностью каждого, важно ответить на вопросы: «Зачем?» и «Где или для чего могут пригодиться полученные сведения?» «Ребята, зачем нужно знать новые слова?»

Рассмотрю некоторые ошибки, которые следует избегать.  
Завышение цели урока. По масштабу цели можно разделить на локальные и глобальные.  Глобальные цели - это ориентиры человеческой деятельности.  Например, «интеллектуальное развитие учащихся», «овладение знаниями, необходимыми для  практической деятельности». Если цель связана с конкретным уроком – это локальная цель. Диагностичность цели означает, что имеются  средства и возможности проверить, достигнута ли эта цель.
Подмена цели средствами урока. Зачастую учителя получают моральное удовлетворение  не от результата урока, а от того, чем занимались на уроке дети. По сути дела идет подмена  целей урока  средствами их достижения.  Например, на уроке «Sights of London» учитель показал целый фейерверк педагогических приемов, все дети были вовлечены в работу, урок хорошо оснащен наглядностью. Вот только осталось неясным: а какой вывод сделали ученики?
Формальный подход при постановке  цели. Расплывчатость и неопределенность спроектированных учителем целей приводит к непониманию целей учителем и учениками.
Постановка собственной цели учителя. Учащиеся цель не ставят, поэтому им может быть на уроке не интересно.

Цель должна быть:
· Конкретна.
· Измеряема. Это обозначает, что имеются средства и возможности проверить, достигнута ли цель. Критерии измеримости бывают качественные и количественные.
· Достижима.
· Реальна.
· Ориентирована на результат.
· Ориентирована по времени.
Есть еще один способ сформулировать корректную цель. Это метод SMART (в переводе с английского - умный), позволяющий, как раз, сформулировать ясную и конкретную (умную мысль).
Критерии SMART
· S-Specific. Цель должна быть предельно четкой, точной, конкретной, не допускающей ее двойной трактовки.
· M-Measurable. Цель должна быть измеримой, что предполагает наличие количественных и качественных критериев, достигнув которых, можно быть уверенным в достижении цели.
· A-Achievable. Цель должна быть достижимой с учетом внешних возможностей и рисков, а также тех ресурсов, которыми располагает учитель и учащиеся.
· R-Relevant. Цель должна быть уместной в изменяемой ситуации, изменения должны  соответствовать Вашим потребностям и (или) потребностям обучающихся
· T- Time-limited. Цель должна быть достигнута в ограниченное время. Точно определите время или период для достижения выбранной цели.

Цели должны быть достаточно напряженными, достижимыми, осознанными учащимися, перспективными и гибкими, то есть реагирующими на изменившиеся условия и возможности их достижения. Но это не является гарантией высокой результативности урока. Необходимо еще определить, как и с помощью чего они будут реализованы.
Легко заметить, что практически все приемы целеполагания строятся на диалоге, поэтому очень важно грамотно  сформулировать вопросы, учить детей не только отвечать на них, но и  придумывать свои.
Когда цель урока сформулирована, ее необходимо записать на доске. Затем она обсуждается, при этом выясняется, что цель может быть не одна. Теперь необходимо поставить задачи (это можно сделать через действия которые будут выполняться: читать учебник, сделать конспект, слушать доклад, составить таблицу, выписать значения слов и так далее). Задачи также записываются на доске. В конце урока необходимо вернуться к этой записи и предложить учащимся не только проанализировать, что им удалось сделать на уроке, но и увидеть, достигли ли они цели, а в зависимости от этого –  формулируется  домашнее задание. 
Обязательными условиями использования  перечисленных приемов является:
– учет уровня знаний и опыта детей, опора на личный жизненный опыт обучающихся;
– доступность, т.е. разрешимая степень трудности,
– толерантность, необходимость выслушивания всех мнений правильных и неправильных, но обязательно обоснованных,
– вся работа должна быть направлена на активную мыслительную деятельность.
Для того чтобы цели преподавателя стали целями учащихся, необходимо использовать приемы целеполагания.  Все приемы целеполагания классифицирую на визуальные (например, тема-вопрос, работа над понятием, ситуация яркого пятна, исключение) и  аудиальные (например, подводящий диалог, проблема предыдущего урока). 
Чтобы ученик сформулировал и присвоил себе цель, его необходимо столкнуть с ситуацией, в которой он обнаружит дефицит своих знаний и способностей. В этом случае цель им воспримется как проблема, которая, будучи реально объективной, для него выступит как субъективная.
  
Перечислю приёмы организации принятия цели, которые я использую в своей работе (некоторые из них выделенны к. пед. н., доцентом З. А. Кокаревой:
                
 Работа над понятием. Выбор цели из предложенных учителем формулировок, обоснование выбора цели;
Учащимся предлагаю для зрительного восприятия название тему урока и прошу объяснить значение каждого слова. Далее, от значения слова определяем цель урока.
Например, «Как образуются порядковые числительные?»
Что в формулировке темы известно? (Например, известно, что такое числительные.)
Какие слова в формулировке вопроса не понятны?
Как вы думаете, что обозначает слово « порядковые»?
Знаете ли вы, как образуются порядковые числительные в английском языке? Хотите ли вы об этом узнать?
То же самое по теме «Степени сравнения имен прилагательных».
Что в формулировке тебе известно?
Что такое имя прилагательное?
Что не понятно?
Как вы думаете, для чего мы используем степени сравнения прилагательных?
А в русском языке есть такое понятие? 
Приведите примеры на русском языке.
А как это образуются степени сравнения в английском языке? Хотите ли это узнать?

Проблемная ситуация.
Решение проблемного вопроса, ситуации или формирование проблемы на основе жизненного опыта учащихся, учителя.   

Подводящий диалог.	 
На этапе актуализации учебного материала ведется беседа, направленная на обобщение, конкретизацию, логику рассуждения. Диалог подвожу к тому, о чем дети не могут рассказать в силу некомпетентности или недостаточно полного обоснования своих действий. Тем самым возникает ситуация, для которой необходимы дополнительные исследования или действия. Ставится цель.
Предъявляю тему урока: «The differences between the country and the city? »
Возможные варианты заданий: заполнить таблицу, вписывая черты города и деревни; составить словесную паутину; выбрать  из предложенных  слов слова, описывающие город и деревню; записать 3-5 существительных, глаголов, прилагательных, характеризующих город и деревню.
Выясняем, все ли  различия мы отметили. Исходя, из этого определяем цели урока.

Ситуация Яркого пятна. 
Среди множества однотипных предметов, слов, цифр, букв, фигур одно выделено цветом или размером. Через зрительное восприятие внимание концентрируется на выделенном предмете. Например, предлагаю  слова: I, He, My, You, We. Слово «My» выделено цветом. Совместно определяется причина обособленности и общности всего предложенного. Далее определяется тема и цели урока.  

Ситуация Лишнее слово или Исключение
Прием можно использовать через зрительное или слуховое восприятие.  Например, показываю учащимся картинки собаки, кошки, тигра, лошади, овцы, поросенка. Детям необходимо через анализ общего и отличного, найти лишнее, обосновывая свой выбор. Определяем тему урока «Дикие и домашние животные» и цель «Перечислить отличительные особенности диких и домашних животных».
Еще пример. На доске слова: jumped, wrote, skipped, danced, asked Прослушайте (прочитайте ряд слов: played, liked, helped, ran, jumped. Что общего во всех словах?  Что лишнее в этом ряде? Выделяется лишнее слово. Определяется, почему оно лишнее. Далее определяется грамматическая тема урока и цели. Из множества, обоснованных мнений, обязательно прозвучит правильный ответ. Формулируется учебная цель.

Группировка.
Предлагаю детям разделить на группы ряд слов.
Например: Dogs, men, women children, boxes, feet, balls.
Затем прошу, обосновывая свои высказывания. Основанием классификации будут внешние признаки, а вопрос: "Почему  слова  множественного числа имеют разные признаки?" будет задачей урока.
Предлагаю разделить на группы глаголы: played, liked, went, slept, helped, lived, jumped, swam, flew. Затем обосновываем, почему мы так их разделили.
 
Ситуация Домысливание.
Формирование цели  при помощи опорных глаголов. 
На доске слова: played, liked, helped, lived, jumped.
Что объединяет эти слова? Это глаголы. Все с окончанием –ed. Далее определяется грамматическая тема урока и  цели.

Называю тему урока, например «At the zoo», прошу сформулировать цель с помощью  опорных глаголов: изучим, знаем, будем уметь, выясним, обобщим, проанализируем, сделаем вывод, систематизируем.
Учащиеся предлагают изучить слова по теме, научиться составлять предложения, описывающие дом, узнать, как живут его одноклассники, уметь рассказать о своем доме. (Цели могут быть разные в зависимости от личностных  и психологических особенностей школьников).
Так формулируются  конкретные учебные цели.
Еще один пример. Задается вопрос: «Что нужно сделать, чтобы составить рассказ о питомце?». Ответы: повторить слова, грамматические структуры, построить план ответа. 

Проблема предыдущего урока.
В конце урока детям предлагаю задание, в ходе которого должны возникнуть трудности с выполнением, из-за недостаточности знаний или недостаточностью времени, что подразумевает продолжение работы на следующем уроке. Таким образом, тему урока можно сформулировать накануне, а на следующем уроке лишь восстановить в памяти и обосновать.
 
Прием «Знаю- не знаю»
Предъявляю тему урока  в начале 4 класса «Furry animals»
На доске записано: Знаю…. Не знаю…. Хочу узнать …  Учащиеся вспоминают, что они уже знают по этой теме с прошлого года, добавляют, чтобы они хотели узнать. В разных классах   возможны разные цели урока, в зависимости от уровня развития. Заложенное противоречие между знанием и незнанием способствует активизации мыслительной деятельности учащихся и выход на постановку целей.
 
Удивительное рядом! 
Хорошо известно, что ничто так не привлекает внимание и не стимулирует работу, как удивительное. Всегда можно найти такой угол зрения, при котором даже обыденное становится удивительным. Предлагается	яркий текст,	 сказка, стихотворение, обеспечивающие формирование мотивациии целеполагания в ходе совместной беседы.

Игра. Использование занимательного игрового материала. Можно провести игру.

Отсроченная отгадка.
Задаю в начале урока загадку, или ставлю проблемный вопрос,  но так, чтобы учащиеся не смогли сразу ответить.  Поиск правильного решения  и станет целью урока. Использую этот прием чаще на занятиях кружка. Предлагаю фотографии, текст, аудио, презентацию, интересные факты из жизни, сказку. На одном из уроков, мы, таким образом, познакомились с  Редьярда Киплинга. Таким образом можно познакомиться с любым страноведческим материалом. Например, «Thanksgiving Day», «English- speaking countries» и т.д. Предлагается интересный эпизод, содержащий интригу и затруднения в объяснение, в ходе фронтальной беседы определяется цель познания.

Фантастическая добавка. 
Учитель дополняет реальную ситуацию фантастикой. На уроках фантастическая добавка актуальна в таких заданиях: написать письмо  сказочному герою; помочь справиться с заданием; представить, что встретились с героями; рассказать от лица кого-то. Один  из возможных приемов целеполагания, который я использую в 3 классе: «Ребята, мы уже с вами говорили о временах года. Но сегодня к нам пришел мышонок Джерри и просит помочь ему научиться рассказывать о временах года. Вы согласны ему помочь?». Урок сопровождается презентацией  и анимационными картинками.
 
Лови ошибку! Скрытая ошибка.
На этапе закрепления материала можно предложить задание со скрытой ошибкой, постановка цели в процессе беседы: что необходимо учитывать и знать, чтобы ошибку исключить Думаю, что каждый учитель использует этот прием, который  позволяет проверить лексико-грамматические знания. Упражнения или тест имеет ошибки, находя которые учащиеся закрепляют лексические и грамматические правила. Такие упражнения по каждой грамматической теме есть в сборнике упражнений УМК «Английский в фокусе»

Задания – ловушки (задания на анализ освоения способа действия). Дан ряд слов, которые можно заменить местоимениями, среди них – глаголы ) это в данном случае и есть ловушки. Их нужно распределить  в 4 колонки: он, она, они, мы
Oтcроченнaя догaдкa.
Предлагается интересный эпизод, содержащий интригу и затруднения в объяснение, в ходе фронтальной беседы определяется цель познания.

Использование наглядного образа, объекта и т.п.
Незаконченная схема, таблица или объекты, например: при изучении грамматики предлагается сравнить предложения, написанные в разных временах или предложения разных типов (вопросительные, отрицательные, утвердительные), что вызывает активизацию мыслительной	деятельности	учащихся, способствует выдвижению гипотез и формулированию целей познания.

Kлючевое слово.
Опорное слово из темы служит объектом рассуждения и целеполагания.

Вот еще некоторые приемы, которыми я пользуюсь для формирования регулятивных УУД и общеучебной самостоятельности. 
 
Дается текст упражнения без задания к нему. Задача детей – сформулировать задание к этому упражнению. Например, дан ряд слов одной тематики. Дети придумывают следующие задания: продолжи смысловой ряд; найди слова, противоположные по смыслу; составь с этими словами словосочетания; подбери слово, которое бы объединяло другие. 

Определение или установление возможных ошибкоопасных мест. Это используется при чтении текстов, при монологических высказываниях. В основном с моей стороны идет устранение трудностей в выполнение задания. Но дети уже знают, что в текстах обязательно могут быть сноски, которые необходимо изучить, незнакомые слова, которые необходимо посмотреть в словаре.
 
Составление задачи (задания, упражнения), подобной данной (вычленение главного в представленной задаче). Дается ряд слов, логически связанных между собой, читая который, дети подмечают закономерность, почему они объединены или какое слово лишнее или по какому признаку завершить цепочку. Затем им предлагается составить свою логическую цепочку. 

Выделение общего способа решения. Например: вставь нужное слово have или has. Чтобы правильно вставить, необходимо вспомнить (прочитать) правило Mr. Rule и знать  значение первого слова. 

Письмо с дырками (с «проталинами»). Умение видеть ошибкоопасные места в слове, в предложение. Такие задания есть в прописях, когда при изучении правил чтения детям предлагаются слова с пропущенными буквами. Игровой момент: хитрая буква W, которая в сочетании с другими буквами ведет себя по-разному. Детям на доске выписываются слова с этой буквой, затем все буквы стираются, вместо них точки - дырки, остается одна буква w, дети восстанавливают слово. Затем все слова распределяются в 4 колонки по признакам, которые определяют дети: wh –[w], ow – [ou], [au].  В опорных схемах убираются те элементы, на которые больше всего необходимо обратить внимание.

Неоднократный возврат (работа над совершенствованием, неоднократный возврат за продолжительный отрезок времени). Ведь монологическое высказывание, даже просто предложение не возникает на пустом месте. Я пользуюсь малейшей возможностью, чтобы усвоенный материал, слово или речевой образец служили расширением монологического или диалогического  высказывания, увеличению объема предложений. Здесь же предусматривается, чтобы дети сами установили и возвратились к предыдущим темам и использовали уже изученный материал там, т.е. осуществляли перенос знаний с одной темы в другую (комбинирование тем). Если мы выучили места отдыха, то  к ним можно вернутся и применить их в теме «Времена года»: Зимой хожу на каток, летом в кино  и на речку.

Классификация заданий по сложности, умение выбирать объем и уровень сложности, определять сложность задания и распределять по степени сложности. В прописях на дом предлагаю ряд заданий: даю возможность прочитать задание, определить степень сложности и объем, т.е. определить, на какое задание уйдет больше времени), какое задание интересное. Если оно сложное, предлагаю сделать его по желанию. Предлагаю детям выбрать задание, которое, по их мнению, они могут сделать хорошо.

Установление типологии заданий (определение для проверки какого умения дано то или иное слово). Учащиеся знают, что чтение текста – это проверка умения читать вслух без фонетических и понимание прочитанного (полная или основная информация). Так как  дети умеют определять критерии оценивания, знают их, то они соответственно хорошо разбираются и в том, что мы сейчас тренируем или оцениваем, темп ли, безошибочность, развернутость. 

На уроках можно употребить множество приемов целеполагания,  которые подсказаны методической литературой. Помимо выше перечисленных к ним относятся: вставить буквы, слова, знаки; найти ключевые слова, ошибки; собрать текст, восстановить; составить собственный текст, привести примеры, составить план, алгоритм и  т.д.).  Использование подобных  приемов целеполагания поможет учащимся понять и принять цели урока, сделает урок эффективным и ярким, будет способствовать формированию не только регулятивных универсальных действий, но и в совокупности всех универсальных учебных действий в соответствии с требованиями ФГОС. Лишь в том случае, когда ученик осознает смысл учебной задачи и примет ее как лично для него значимую, его деятельность станет мотивированной и целенаправленной.  
Моделирование цели урока может проходить:
- от актуализации к целеполаганию (Провести актуализацию знаний, определить тему урока (можно тему зашифровать), организовать фронтальную беседу по определению и формулированию цели познания);
- от частного к общему (Отсформированных	разрозненных 	понятий и представлений к синтезу знаний и определению целей);
- от рефлексии к целеполаганию (Организация рефлексии предполагает определение целей дальнейшей работы субъекта обучения).
Приемы целеполагания формируют  мотив, потребность действия. Ученик реализует себя как субъект деятельности и собственной жизни. Процесс целеполагания – это коллективное действие, каждый ученик – участник, активный деятель, каждый чувствует себя созидателем общего творения. Дети учатся высказывать свое мнение, зная, что его услышат и примут. Учатся слушать и слышать другого, без чего не получится взаимодействия. Именно такой подход к целеполаганию является  эффективным и современным. Этот этап урока должен занимать не более 5% времени занятия.
Формирование умения планировать свою деятельность происходит с введения определения понятия «план». План понимается как порядок, последовательность действий.  Учащиеся  надо научить составлять  картинный план, словесный план, план с опорой на сигналы, план - алгоритм, инструкция. Постепенно школьники научатся составлять план своих действий и  по решению учебной задачи.
План решения учебной задачи может быть предложен учителем в устной форме: 
- познакомимся с новым звуком; 
- узнаем букву этого звука; 
-научимся читать слова с новой буквой.

Очень часто использую прием Тема-вопрос>>> план.
Тема урока формулируется в виде вопроса. Учащимся необходимо построить план действий, чтобы ответить на поставленный вопрос. Дети выдвигают множество мнений, чем больше мнений, чем лучше развито умение слушать друг друга и поддерживать идеи других, тем интереснее и быстрее проходит работа. Руководить процессом отбора может сам учитель при субъектно-субъектных отношениях, или выбранный ученик, а учитель в этом случае может лишь высказывать свое мнение и направлять деятельность. Постановка цели, в том числе и на длительный период времени, с помощью карты знаний, маршрута движения и т.д. Дети выдвигают множество мнений, чем больше мнений, чем лучше развито умение слушать друг друга и поддерживать идеи других, тем интереснее и быстрее проходит работа. 
Например,  в 4 классе  можно задать вопрос «Вы хотите узнать, как выглядит моя комната (комната одноклассника,  сказочного персонажа)?» Как это сделать?
1.Посмотреть на комнату.
2. Послушать рассказ о комнате.
3. Прочитать текст.
4.  Расспросить.
Например, для темы урока "Сравнительная степень имен прилагательных" построили план действий:
1.Повторить знания об имени прилагательном на русском языке.
2. Повторить прилагательные, которые знали.
3. Определить, почему степень называется сравнительная.
4. Определить правила образования сравнительной степени имен прилагательных, сделать выводы, определить закономерности
5. Выполнить упражнения по этой теме, то есть использовать сформулированное правило в речи.
Это сформулированы конкретные учебные цели.

Вот пример планирования и обучения прогнозирования на примере фрагмента урока по теме: Good health is above wealth.
       T: All the doctors say, “Good health is above wealth” (слова пословицы и иллюстрации к ней - на доске). What does “Good health” mean? What do you think? You are right. Здоровье дороже богатства. Здоровье ни за какое богатство не купишь. We’ll spend today’s lesson to talk about what to do to be healthy. What does the doctor want to talk about?  
        P1: I think he wants to talk about the healthy food.  
        P2: I think he wants to talk about fruit and vegetables. 
        P3: I think he wants to talk about sports.
        P4: I think he wants to talk about daily life.
 Учащиеся могут составить план действий, опираясь на уже имеющиеся знания по темам «Еда», «Рабочий день». Ведь в предъявлении материала с моей стороны тоже была поэтапность,Вместе c учениками учитель выстраивает лесенку (ступеньки), которая будет являться планом ответа  и раскрытия темы, рассказа о том, как сохранить здоровье. Каждая ступенька – этап работы по теме. По мере продвижения, прохождения ступенек (этапов) каждая из них отмечается каким-либо знаком, фиксирующим, что этот этап пройден. Таким образом дети приучаются видеть поэтапность  своих действий, имеют возможность контролировать свои действия и отмечать для себя, какой этап он с легкостью пройдет, а где ему еще надо поработать. Учитель тоже для себя фиксирует, на каком этапе у класса или у какого–то ученика трудности. Когда все этапы пройдены, целесообразно вернуться, соотнести цель с полученным результатом. Прогностическое планирование подразумевает не только оценку возможностей  самого себе вообще, а также умение выстраивания алгоритма действия. Ребенок для себя констатирует факт, что по этой теме он на данный момент может сказать (знать)  и, что необходимо знать.  По мере прохождения ступенек, т.е. этапов урока, каждая пройденная ступенька отмечается каким – либо знаком.  
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                                                                         Sport and Daily Life 	
1. Введение в сюжет урока.
     1.1. Т: Meet our guest. He is a doctor. Let’s say “Good morning’’ to the doctor.
            Let’s sing the doctor’s favourite song “I like “.
            I like to read. I like to play.          I like to paint. I like to play
            I like to study every day.	     I like to study every day.
            I like to jump. I like to run.	     I like to draw. I like to write.	
            I like to play. It’s fun.	     I like to play. It’s fun.
     1.2. T: All the doctors say, “Good health is above wealth” (слова пословицы и иллюстрации к ней на доске). What does “Good health” mean? What do you think?
            You are right. Здоровье дороже богатства. Здоровье ни за какое богатство не купишь. We’ll spend today’s lesson to talk about what to do to be healthy. What does the doctor want to talk about?
            P1, P2, P3: He wants to talk about the healthy food (fruit and vegetables, sport, daily life).
Для формирования  планирования собственной учебной деятельности эффективны следующие приёмы:
- обсуждение готового плана решения учебной задачи;
- работа с деформированным планом решения учебной задачи;
- использование плана с недостающими или избыточными пунктами;
-  составление своего плана решения учебной задачи.
Так, примером работы с деформированным планом решения учебной задачи  для первоклассников, пока ещё не умеющих читать, уместен графический план урока из условных обозначений учебника.
На  занятиях кружка  планирование последовательности выполнения действия ученики   проводят при помощи памяток.  Отмечу, что план урока или его этапа должен быть рабочим: необходимо по ходу урока периодически возвращаться к плану, отмечать выполненное, определять цель следующего этапа и дальнейшие действия, контролировать ход решения учебной задачи, корректировать и оценивать свои действия.

 Не менее важные компоненты учебной деятельности является  контроль и оценка. Формирование оценочной самостоятельности начинается с первых дней пребывания ребёнка в школе. Наша задача — научить учеников самостоятельно оценивать свой труд. Каждый ученик должен пройти все этапы оценочной деятельности для того, чтобы осознать:
1.Что нужно оценивать.
2. Зачем оценивать.
3. Какие формы оценок существуют.

Становление контрольно – оценочной самостоятельности младших школьников связываю, прежде всего, с формированием основ учиться, т.е. ребенок должен учиться сам добывать знания. Индивидуальные или самостоятельные общеучебные действия ученика понимаю как действия инициативные и ответственные, его собственное отношение к средствам и способам понимания учебного содержания, как учебную самостоятельность. Формирование навыков учебного труда, умения  процессуального  и итогового контроля  на уроках английского языка вещь  не простая, возможна не всегда и не на всех этапах урока, т.к. учащиеся к какому – либо моменту владеют недостаточным набором языкОвых и языковЫх средств. Оценивание достижений происходит не в сравнении с другими, а с самим собой, сегодняшний результат с предыдущим, где поощряется любое незначительное достижение. Преимущество оценки заключается в том, что она позволяет увидеть ученику свои сильные и слабые стороны. 

Что касается действия оценки, то она напрямую связана с действием контроля. Основная функция содержательной оценки в этом случае заключается в том, чтобы определить, с одной стороны, степень освоения учащимися заданного способа действия, с другой стороны, продвижение учащихся относительно уже освоенного уровня способа действия.
Самооценка начинается там, где ребенок сам участвует в производстве оценки — в выработке ее критериев, в применении этих критериев к разным конкретным ситуациям.  Да, критерии и способы оценивания дети получают от взрослых. Но если ребенок не допущен к производству оценочных критериев, к их деликатной подстройке к каждой конкретной ситуации, то он несамостоятелен в оценке. Сотрудничество с учителем в выборе критериев оценки направлено, прежде всего, на развитие у школьников способностей и умений самооценивания как важнейшей составляющей самообучения.
Самооценка отражает степень развития у ребенка чувства самоуважения, ощущения собственной ценности и позитивного отношения ко всему тому, что входит в сферу его «Я». Поэтому низкая самооценка предполагает неприятие себя, самоотрицание, негативное отношение к своей личности.

Выделяют основные психолого-педагогические требования к формированию контрольно – оценочной самостоятельности школьников:
1) Контроль и оценка должны соответствовать целям и задачам, этапам обучения.
2) Контроль и оценка должны быть неотъемлемой частью учебной деятельности школьников.
3) Преимущество должно отдаваться действиям самоконтроля и самооценки учащихся и контролю учителя за формированием этих действий у учащихся.
4) Контроль и оценка должны стать для ребенка осмысленным действием
5) Контроль и оценка должны быть предельно индивидуализированы, направлены на отслеживание динамики роста учащегося относительно его личных достижений.
6) Контроль и оценка должны проводиться исключительно в целях диагностики и выявления уровня развития знаний, способностей, мышления, установления трудностей ребенка, прогноза и коррекционно-педагогических мероприятий.
7) Должен преобладать процессуальный контроль над результативным.

Приведу несколько приёмов оценочной деятельности:
Дети в начальной школе классе оценивают работу по заданным учителем критериям, используя разные знаково-символические средства.

Лесенка – ученики отмечают на ступеньках, как усвоили материал:
Нижняя – не понял, 2-я ступенька – требуется небольшая помощь, верхняя ступенька – ребёнок хорошо усвоил материал, может работу выполнить самостоятельно.

Светофор – оценивать  выполнение заданий с помощью цветовых сигналов:
Красный – нужна помощь!
Зелёный – я умею сам.
Жёлтый – умею, но не уверен ещё.

Смайлики – весёлый – я доволен собой (справился с заданием), простой – мне было трудно, но я справился, грустный – мне нужна помощь (трудно, задания сложные).
Использование данных карточек с определёнными надписями способствует:
- развитию объективной самооценки;
- способности оценивать и планировать дальнейшую деятельность на уроках;
- возможности контролировать работу в группах, парах;
- проводить релаксационные моменты;
- корректировать  деятельность обучающихся на уроках;
- контролировать выполнение заданий на дифференцированных уровнях.

Технология применения карточек - смайлов проста:
У каждого ребёнка находится набор из трёх файлов. Отвечая на ситуативные вопросы, ребёнок поднимает-показывает одну из карточек.(у меня всё получилось, не доволен своей работой, ничего не получилось) Какими ситуативными вопросами можно пользоваться? Приведу пример:  С каким настроением вы пришли на урок? Сложным ли оказалось задание? Всё ли получилось в выполнении задания? Оцените работу в группе. Оцените работу своей пары. Как, по-вашему, прошёл урок?

Так же используя данный материал, можно обозначить проблему на уроке. Например, при изучении любой грамматической темы в английском языке можно использовать этот набор смайликов. Задание на самостоятельную работу. Если есть дети, которые 30 % детей засомневались, показывая карточку «ничего не получилось. Стоит им уделить внимание. В конце урока дается задание аналогичное первому. Вероятность того, что все карточки будут «у меня все получилось» стопроцентная.
Если работа с карточками будет вестись систематически и планомерно, то дети совсем скоро будут способны оценить объективно свою работу, работу в паре, а так же спланировать свою деятельность через обозначение проблемы  на уроке.

Таким образом, использование карточек-смайлов  эффективно  отражается в таких параметрах:
1. Самостоятельно организовывать свое рабочее место.
2. Следовать режиму организации учебной и внеучебной деятельности.
3. Определять цель учебной деятельности с помощью учителя и самостоятельно.
4. Определять план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности, жизненных ситуациях под руководством учителя.
5.  Соотносить выполненное задание  с образцом, предложенным учителем.
6. Корректировать выполнение задания в дальнейшем.
7. Оценка своего задания по следующим параметрам: легко выполнять, возникли сложности при выполнении, задание не получилось.

Еще один пример формирования контрольно-оценочной деятельности на фрагмент урока по теме «Еда».
    9. Лексические упражнения.
· Т: В магазин, в который мы ходили, завезли странные продукты.
     Can this happen? If not, how should it be? Read all together. (Все словосочетания выписаны на доску.)

	Me	My class	      My class
	  Mates
Strong cabbage
Tasty milk	
Big carrots
Green tea
Long fish	
Nice cakes
Sweet bananas
Clever jam
Dirty bread
Brave tomatoes
Stupid coffee
· T: В чем состоит ваша задача? За определенное время принять в магазин только те продукты, которые существуют на самом деле. (Дети должны сами сформулировать ее.)
· Каждому ученику выдается карточка, на которой вынесены все эти слова. Им предлагаетсяв1-ой колонке поставить +, если они считают, что этот продукт «правильный». Если такой продукт не существует, дети должны поставить -.
· По истечению времени ученики передают свою карточку для проверки соседу по парте, который, в свою очередь, проверяя работу, ставит + или – во 2-ой колонке.
· Далее идет коллективная работа, проверка выполненной работы. Выслушивая ответы детей, учитель на доске в 3-ей колонке выставляет + или -, дети то же самое проделывают в своих карточках тоже в 3-ей колонке.
·  После соотнесения своих результатов с правильными, ученики на этой же карточке рисуют лица с разным настроением (или солнышко), оценивая свою работу.
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         Well done!                      Very good!                Not bad!	                Bad!

Оценивание стихотворения.
Перед опросом выясняем по каким критериям можно оценит стихотворение. Это выразительность, правильное произношение слов и правильная интонация, и насколько хорошо выучено стихотворение. Сначала ученик оценивает свое прочтение по заданным критериям, затем спрашивается мнение других учеников. А потом учитель высказывает свое суждение. Можно использовать смайлики: веселый, широкая улыбка – It’s fine, неширокая улыбка - It’s well, грустный - It’s bad.  Детям очень нравится прием «Елочка». На доске рисуется елочка, на которую дети вешают игрушки. Если они считают, что ответ замечательный, то игрушка крепится на  верхушке елочки или ближе к ней. Если ответ хороший - на середине елочки, а если плохой, по их мнению, внизу. Такой елочкой можно пользоваться в течение всего урока. А потом можно, глядя на елочку, проанализировать, насколько успешно прошел урок, провести рефлексию. Если игрушек больше в верхней части елочки, то стоит похвалить детей, если в нижней- то проанализировать, почему так получилось и что нужно сделать, чтобы изменить ситуацию. 

Примером может служить фрагмент урока
9. Работа со стихотворением.
     9.1. Meet a guest. His name is Robin-Bobin. Is he slim or fat? Does Robin like sport? Does Robin like to eat a lot?
     9.2. The doctor wants to recite a poem about Robin. Listen to him, please. (Дети прослушивают стихотворение с опорой на иллюстрации и сюжетные картинки к каждой строчке)
        Robin - Bobin
Robin-Bobin, what a man!
He ate as much as no one can.
He ate a lot of fish, he ate a lot of meat.
He ate a lot of ice- cream and a sweet.
He ate a lot of porridge and ten eggs
And all the cookies Mother had.
He drank a lot of juice, he ate a cake
Then said:”I have a stomach-ache.”
     9.3. Дети прослушивают стихотворение еще раз с опорой на текст, вынесенный на доску.
    9.4. Фонетическая отработка.
       -изолированно отрабатываются звуки [w], [t], [d], [i], [i:], [d], [ ], [z],[η]; 
       -детям предлагается найти слова в тексте, в которых есть эти звуки;
       -стихотворение интонационно оформляется;
       -каждая строчка повторяется за учителем.	
     9.5. Учитель зачитывает любую строчку, дети находят к ней иллюстрацию.
     9.6.Учитель демонстрирует иллюстрацию, дети зачитывают строчку стихотворения, соответствующую ей.
     9.7. Прочтение стихотворения отдельными учениками и его оценивание.
         Вместе с детьми учитель определяет критерии, по которым можно оценить прочтение стихотворения. Критерии могут быть следующими: правильное произношение, правильное интонирование, выразительность. Данные критерии записываются на доске. При оценивании прочтения текста 1-ым учеником берется во внимание только один критерий.   Другого ученика оценивают уже по следующему критерию. Самооценка предшествует оценке другими детьми и учителем. На доске - рисунок елочки, на которую «вывешиваются» игрушки. Уровень расположения веточек соответствует уровню ответа.

fine

                                                    very well
                                                          well 
                                                 so - so
                                                  bad                                                                                                                
Оценивание монологической речи.
Выясняем критерии оценивания монолога. Он должен быть развернутым, логически последовательным, логически завершенным, правильно оформленным лексически и грамматически. Этапы оценивания такие же как и при оценивания стихотворения. Попробовала новое – это давать характеристику ошибок. Дети, например, легко определяют фонетический тип ошибок, иногда грамматические, очень хорошо, если – смысловые. Все эти умения тренируются в процессе специальных тренировочных и коррекционных упражнений.
Фрагмент урока
13. Составление монологического высказывания.
     13.1. Т:You are doctors .Give Robin some advice. He must be healthy. Begin your advice with the words: You are not healthy.
      На доске - опора:    You are not healthy.
	  You must…..	You must not…….
      Под каждым словами You must и  You must not - сюжетные картинки или опоры-иллюстрации на тему здорового образа жизни и правильного питания. Содержание картинок должно соответствовать тексту, приведенному ниже (примерному варианту ответа).
      Каждый ученик дает свой совет. Здесь можно также провести игру «Снежный ком».
       13.2. T: Who is the best doctor? Затем предлагается одному ученику выступить в роли доктора и дать как можно больше советов.  
 Определяются и обсуждаются вместе с детьми  критерии оценивания монологического высказывания, которые фиксируются на доске: развернутость, объем высказывания, темп, выразительность, грамматическая, лексическая и фонетическая безошибочность. Оценивания первого ответа осуществляется по одному из этих критериев, второго – можно добавить еще один критерий.
Самооценка предшествует оценке других детей и учителя. Для оценивания предлагается опора.





I    think    it    is




 
Примерный вариант монологического высказывания.
Robin, you are not healthy. You must go to bed and get up in time. You must not sleep a lot.  You must like sport. You must play football, basketball, tennis. You must walk and swim a lot. You must not play the computer a lot. You must run in the park. You must clean teeth and take a shower every day. You must wash hands before dinner. You must eat healthy food. You must not eat a lot of chips, sweets and cakes. You must not be fat. You must eat a lot of fruit and vegetables. You must drink a lot of juice. You must drink coffee and tea with measure. You must not be sad and angry. You must be merry and kind.

Портфолио. Портфель ученика.
Основной смысл портфолио – показать всё, на что ты способен. Целесообразно, чтобы ребёнок оценивал свои ЗУН на начало изучаемой темы и на конец ее изучения.
Портфель достижений может помочь ученику:
-оценить его успехи;
- спланировать дальнейшее обучение;
- показать свои достижения окружающим.
В УМК «Английский в фокусе» предусмотрен такой раздел, где дети могут продемонстрировать свои достижения по той или иной теме.

Этап самоконтроля и самооценки завершает не только решение каждой учебной задачи, которых на уроке может быть несколько, но и прохождение всей темы.
Несоответствие оценки ученика и оценки учителя – повод для рефлексии, которая влечет за собой вывод, какое умение требует доработки. Не секрет, что многие первоклассники, настроенные на хорошие результаты, имеют высокую самооценку и завышают свои учебные достижения. Дети по разработанным критериям оценивают себя и других. Существует термин «психологический барьер недоверия». Некоторые дети не в состоянии отделить оценку выполнения отдельного задания от оценки себя в целом. Необходимо правильно учитывать причину завышения или занижения. Подход к контролю должен быть ориентирован на успехи детей, даже если результат был отрицательным. Оценивается работа, а не ее исполнитель.  
Существует термин «психологический барьер недоверия». Некоторые дети не в состоянии отделить оценку выполнения отдельного задания от оценки себя в целом. Необходимо правильно учитывать причину завышения или занижения. Подход к контролю должен быть ориентирован на успехи детей, даже если результат был отрицательным. Оценивается работа, а не ее исполнитель. В этом случае можно использовать работу в парах двумя способами:
1-ый способ оценивания: сосед по парте оценивает рядом сидящего ученика сразу же после выполнения самостоятельной работы, обосновывает свою оценку, указывает на недочеты.
2-ой способ оценивания: ученик сначала оценивает себя, затем идет обмен тетрадями и оценивание в паре.
Если оценки совпали, то крестик соседа обводится кружком. Несовпадение оценок фиксируется крестиком соседа, взятого в кружок.
Проверяя тетради, учитель может судить об адекватности оценки учащихся.
Особое внимание нужно уделять прогностической оценке. Для этого можно использовать знаки: «+» - все знаю; «-» - не знаю; «?» - сомневаюсь. Обычно после объяснения и закрепления нового материала учитель спрашивает у детей, все ли было понятно на уроке?
Дети еще не способны адекватно оценивать себя, поэтому на первых этапах данной работы утверждают, что все поняли. Своеобразным тестом для данного утверждения как раз и является прогностическая оценка.
Ученикам дается небольшое по объему задание на только что изученную тему.
После того, как школьники познакомились с работой, им предлагается оценить свои возможности в ее выполнении: поставить на полях тетради знак «+», «-», или «?», который отражает прогностическую оценку ученика.
Далее работа выполняется, проверяется и сравнивается с образцом. Если ребенок оценил себя знаком «+», и действительно не допустил ошибок, он обводит его кружком, у него оценка адекватная, он правильно оценил свою готовность к решению новой учебной задачи. Если результат работы не соответствует выбранной оценке, то значок обводится треугольником.
На уроках пользуюсь общим принципом, который задает способ работы с детьми. Этот принцип сформулировала для себя так: переход от тренировки (или ориентировки) к реализации (или выполнению) поставленной задачи. Сам переход – принятие решения (самоопределение). В рамках развития учебных умений даю детям возможность работать в разных образовательных пространствах и учу их свободно переходить из одного в другое. Центральное место занимает пооперационный контроль, например, при обучении монологической речи. Здесь закладываются основы рефлексивной оценки – знания о собственном знании и незнании, о собственных возможностях и ограничениях. Совершенствование работы учащихся над пооперационным (процессуальным) контролем, освоение способов деятельности труднее, т.к. такой вид контроля уже является для школьников не целью, а средством решения другой задачи – определение «ошибкоопасных мест», поиска возможных причин возникновения ошибок и путей их ликвидации.
Подобные переходы становятся общим способом работы в классе почти по всем темам. Подобные приемы работают на формирование учебных действий школьника, он стоит перед выборами между способами работы: Я тренируюсь или я уже готов дальше совершенствовать свои знания, ли я уже готов дальше предъявить результаты своей работы другим для оценивания. Школьник также стоит перед выбором между средствами («помощниками»), чтобы реализовать вышеперечисленные способы.
Работу с эталонами, под  которыми понимается точный образец, можно проводить на минутках чистописания (и не только на первом году обучения), где образцы-  эталоны правильного написания букв или слов.
Например, после объяснения, показа учителем и практической тренировки учащимся дается задание: «Пропишите заглавные и строчные буквы, которые одного «роста», соблюдая параметры эталона (высота, ширина)». Кроме того, что ученики должны соблюдать уже несколько критериев, входящих в эталон, они еще должны выбрать буквы, соответствующие заданию т.е. работа, проводится на достаточно высоком уровне трудности.
 После того, как ученики самостоятельно прописали буквы, учитель дает задание: «Подчеркнуть буквы, которые совпадают с эталоном по одному или нескольким критериям, и вынести количество подчеркнутых букв на поля». Во время проверки учитель выполняет аналогичную работу, т.е. подчеркивает буквы соответствующие эталону, исправляет ошибки учащегося и выносит на поля свое число верно написанных букв.
Работа с эталонами  - это основа содержательной оценки учащегося. Приучив учащихся работать с эталонами такого вида, они будут готовы выработать собственные эталоны, которые помогут осуществить объективное оценивание своей работы.
Основной целью формирования рефлексивных способностей на данном этапе ставится разведение эмоциональной и содержательной оценок своей работы. 
На данном этапе работы можно использовать «волшебные линеечки», на которых ребёнок сам оценивает свою работу. После решения любой учебной задачи я предлагаю ученику на полях начертить шкалу и оценить себя по тем или иным критериям с помощью специального значка «х» (крестика), по определённым критериям: (А – аккуратность, П – правильность, С – старание, Т – трудность). После проверки такую же работу проделывает и сам учитель. Если он согласен с мнением ученика, то он обводит крестик в красный кружок. Если, не согласен, ставит на шкале свою отметку выше или ниже. Затем в беседе с учащимся выясняются причины расхождения оценок.

Примером  работа с образцом может служить составление монологического высказывания по опорным схемам (это своего рода образец) или по логико – коммуникативным программам.  Также ученики составляют предложения, используя модель. В рабочей тетради (УМК Биболетовой М.З.) очень много заданий, где предусмотрена работа с образцом. Дети учатся сопоставлять свои действия с заданным образцом (не обязательно, чтобы образец был правильным), обнаруживать совпадение, сходство, различие. Учу детей от очень детального поэлементного сопоставления переходить к менее детальному.

                                                               Заключение
Показатели успешности формирования регулятивных УУД будет ориентация школьника на выполнение действий выраженных в категориях:
   знаю/могу
   хочу
   делаю
Проектирование уроков по формированию УУД – дело непростое, но сегодня – это требование времени. А мы должны идти в ногу со временем, чтобы дети были востребованными, так как современное общество запрашивает человека обучаемого, способного самостоятельно учиться и многократно переучиваться в течение всей жизни.
Главное для учителя - помнить, что все учащиеся - звезды, маленькие и большие, близкие и далекие, но одинаково красивые. Каждая звездочка выбирает свою траекторию полета. Каждая звездочка мечтает сиять. И наша задача - помочь ученикам в этом.
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