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       Проблема специфических нарушений письменной речи у учащихся общеобразовательной школы остается одной из наиболее актуальных в современной логопедии.

        Доказательством этого может служить огромное число научных исследований (материалы представлены на методической выставке), проводимых во всех странах мира с целью поисков причин, особенностей возникновения и развития данного нарушения, разработки более эффективных приемов коррекции и социальной адаптации детей с данной патологией.

       Прежде, чем начать разговор о расстройствах письменной речи у школьников с РПР, рассмотрим кратко, что называют «письменной речью».
Как известно, речевая деятельность человека представляет собой систему, включающую четыре вида речевых действий (слайд 2):
-говорение (экспрессивную речь);

-слушание или аудирование (импрессивную речь);

-письмо;

-чтение.

Экспрессивная и импрессивная речь составляют устную форму речи, а письмо и чтение являются равноправными частями, входящими в состав письменной формы речи.

     Письменная речь, по словам Л.С. Выготского – «алгебра речи, наиболее трудная и сложная форма намеренной и сознательной речевой деятельности» человека (слайд 3).
     Овладение письменной речью проходит на протяжении всего обучения в средней общеобразовательной школе. Поэтому, говоря сегодня о расстройствах письменной речи, мы сделаем акцент на навык письма, который практически полностью осваивается ребенком за время его пребывания в начальной школе; а также рассмотрим навык чтения, как формирующийся, не сформированный, который считается характерным для взрослого человека.
     Для успешного овладения письмом и чтением существенное значение имеет (слайд 4):
-сформированность фонетико-фонематической стороны речи (звукопроизношение, слуховая дифференциация фонем, фонематический анализ и синтез);
-сформированность лексико-грамматического строя речи;
-достаточное развитие неречевых процессов  (пространственные представления, зрительный гнозис, мнезис, анализ и синтез). 

     У категории обучающихся, имеющих диагноз «Расстройство психологического развития» наблюдается недостаточное развитие (или несформированность) перечисленных компонентов языковой системы, что обусловливает появление таких нарушений письменной речи, как дисграфия и дислексия.

     Дисграфия – это специфический вид нарушений письма, проявляющийся в смешениях, заменах, пропусках, перестановках, вставках букв и слогов в сильной позиции в слове, имеющих стойкий и повторяющийся характер.

     Дислексия – это частичное расстройство процесса овладения чтением, проявляющееся в многочисленных повторяющихся ошибках стойкого характера, обусловленное несформированностью психических функций, участвующих в процессе овладения чтением (слайд 5).

     Итак, исходя из определений данных понятий, отметим, что основным симптомом, характерным для дислексии и дисграфии является наличие стойких специфических ошибок (слайд 6).
Типичные ошибки

	Письмо
	Чтение

	- Неправильное расположение текста в тетради: сдвиг вправо, влево, вверх, вниз, выход за "поля". 

- Нарушения почерка: чересчур мелкие или крупные буквы или их размер меняется.

- Ошибки в переносе слов с одной строчки на другую.

- Пропуски гласных и согласных, чаще всего при их стечении.

- Пропуски слов в предложении, а так же частей текста при списывании.

- Необоснованное слитное или раздельное написание предлогов и приставок.

- Слитное написание двух или нескольких слов.

- Разрыв слова на две или три части.

- Появление лишних букв в слове.

- Недописывание слов.

- Появление лишних элементов в графеме.

- Слияние двух графем в одну.

- Не выделение ребёнком предложения, как языковой единицы. Начало предложения не обозначается заглавной буквой, в конце предложения не ставится точка.

- Смешение оптически близких графем.

- Трудности в обозначении твёрдости и мягкости.

- Смешение графем по признаку звонкости и глухости звуков (фонем), которые они обозначают.

- Аграмматизмы.

- Искажение почерка.
	- Замедленный темп чтения, с переходом на послоговое и побуквенное. 

- Наличие пропусков графем.

- Смешение оптически близких графем.

- Не узнавание или забывание знакомых букв.

- Соскакивание со строчки в процессе чтения, потеря строки.

- Появление лишних букв в слове.

- Недочитывание слов.

- Угадывание слов.

- Забывание первого и второго слогов при чтении двух-, трёхсложных слов.

- Пропуски слов, словосочетаний, предложений, иногда частей текста.

- Монотонность прочтения, несоблюдение пауз.

- Непонимание значения прочитанного слова.

- Попытки прочтения слов справа налево. При разделении слов на слоги с помощью дефиса, прочтение одного из слогов справа налево, а другого правильно.

- Аграмматизмы.


     Некоторые из перечисленных ошибок на письме наглядно представлены в письменных работах учащихся с РПР (слайд 7).
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Образец 2
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     (Учителями-логопедами проводится анализ специфических ошибок, допущенных учащимися в данных работах).

Нами был сделан количественный и качественный анализ ошибок, встречающихся в письменных работах учащихся с РПР (слайд 8). 
     Как видно из представленного графика:
· 16% составили ошибки, связанные с несформированностью анализа структуры отдельного предложения. К этой группе относятся следующие виды ошибок: слитное написание слов, раздельное написание слов, пропуск слова (слайд 9).
· 11% составили ошибки, связанные с неумением выделять предложение из текста. У детей с РПР часто наблюдался пропуск точки в конце предложения, она ставилась лишь в конце диктанта (слайд 10).
· Ошибки, связанные с неформированностью фонематического и слогового анализа составили 30% от общего числа, которые  проявлялись в пропусках гласных и согласных, добавлениях букв, перестановках букв, пропусках слогов (слайд 11).
· Замены графически сходных букв (13%). Сходство букв создает большие препятствия для их анализа, выделения сходных и различающихся элементов. Недоразвитие зрительного анализа и синтеза у детей с РПР и обусловливает частоту смешения графически сходных букв (слайд 12).
· Ошибки, связанные с недостаточностью фонематического восприятия (дифференциации фонем). Они составляют 19% всех ошибок. В основном, дети с РПР смешивают звонкие и глухие согласные. Более многочисленными являются ошибки на обозначении мягкости согласных на письме (слайд 13).
· Аграмматизмы, которые составили 8%. Как правило, это ошибки согласования; ошибки в употреблении норм управления; ошибки, связанные с употреблением предлогов, т.е. такого рода ошибки связаны с нарушением грамматического строя языка в устной речи. Отметим, что данные ошибки чаще всего встречаются в письменных работах учащихся 3-4-х классов (слайд 14).
Каждая группа ошибок является характерной для того или иного вида дисграфии.

Согласно современной классификации, разработанной в ЛГПИ им. Герцена,  выделяют следующие виды дисграфии (слайд 15):
· артикуляторно-акустическая
· акустическая
· аграмматическая
· оптическая (оптико-моторная)
· дисграфия на почве нарушения языкового анализа и синтеза
1.
Артикуляторно-акустическая форма дисграфии (слайд 16)
Суть ее состоит в следующем: Ребенок, имеющий нарушение звукопроизношения, опираясь на свое неправильное произношение, фиксирует его на письме. Иными словами, пишет так, как произносит. Значит, до тех пор, пока не будет исправлено звукопроизношение, заниматься коррекцией письма с опорой на проговаривание нельзя.
2.
Акустическая форма дисграфии (слайд 17):
Эта форма дисграфии проявляется в заменах букв, соответствующих, фонетически близким звукам. При этом в устной речи звуки произносятся правильно. На письме чаще всего смешиваются буквы, обозначающие звонкие - глухие (Б-П; В-Ф; Д-Т; Ж-Ш и т.д.), свистящие - шипящие (С-Ш; 3-Ж и т.д.), аффрикаты и компоненты, входящие в их состав
(Ч-Щ; Ч-ТЬ; Ц-Т;
Ц-С ит.д.).
Также проявляется в неправильном обозначении мягкости
согласных   на   письме:   "писмо",   "лубит",   "больит"   и   т.д.
3.  Дисграфия  на  почве  нарушения  языкового   анализа   и
синтеза (слайд 18): 
Это наиболее часто встречающаяся форма дисграфии у детей,
страдающих    нарушениями    письменной    речи.    Для    нее
наиболее характерны следующие ошибки:
• пропуски букв и слогов;
• перестановка букв и (или) слогов;
• недописывание слов;
•   написание лишних букв в слове (бывает, когда ребенок, проговаривая при письме, очень долго "поет звук";
• повторение букв и (или) слогов;
• контоминация - в одном слове слоги разных слов;
•     слитное   написание   предлогов,   раздельное   написание приставок
("настоле", "на ступила").
4. Аграмматичесиая дисграфия (слайд 19)
Связана с недоразвитием грамматического строя речи. Ребенок пишет аграмматично, т.е. как бы вопреки правилам грамматики ("красивый сумка", "веселые день"). Аграмматизмы на письме отмечаются на уровне слова, словосочетания, предложения и текста.
Аграмматическая дисграфия обычно проявляется с 3-го класса, когда школьник, уже овладевший грамотой, "вплотную" приступает к изучению грамматических правил. И здесь вдруг обнаруживается, что он никак не может овладеть правилами изменения слов по падежам, числам, родам. Это выражается в неправильном написании окончаний слов, в неумении согласовать слова между собой.
5. Оптическая дисграфия (слайд 20)
В основе оптической дисграфии лежит недостаточная сформированность зрительно-пространственных представлений и зрительного анализа и синтеза. Все буквы русского алфавита состоят из набора одних и тех же элементов ("палочки", "овалы") и нескольких "специфичных" элементов. Одинаковые элементы по-разному комбинируясь в пространстве, и образуют различные буквенные знаки: и, ш, ц, щ; б, в, д, у...
Если ребенок не улавливает тонких различий между буквами, то это непременно приведет к трудностям усвоения начертания букв и к неправильному изображению их
на письме.
Ошибки, наиболее часто встречающиеся на письме:
· недописывание элементов букв (связано с недоучетом их количества): Л вместо М; X вместо Ж и т.д.;
· добавление лишних элементов;
· пропуски элементов, особенно при соединении букв, включающих одинаковый элемент;
· зеркальное написание букв.
Проявления различных видов дисграфии у детей с РПР носят нестабильный, вариативный характер. Ошибки обнаруживаются чаще всего в условиях усложнения способа выполнения задания, при  усложнении речевого материала. Это свидетельствует о недостаточной автоматизированности, неустойчивости операций, языковых процессов, входящих в состав сложной деятельности, каким является письмо. Дисграфия и дислексия обычно встречаются в сочетании. 

Вспомним классификацию дислексий, которая включает следующие виды: (слайд 21)

· фонематическая
· оптическая
· мнестическая
· семантическая
· аграмматическая
Признаки дислексии - индивидуальны и проявляются по-разному, но можно выделить несколько групп однородных симптомов, которые означают наличие нарушений чтения у человека. 
1. Фонематическая дислексия чаще всего проявляется у детей, когда они только учатся читать и задерживается она в основном лишь до конца начальной школы. Различать буквы при письме - уже сложность для начинающего учиться ребёнка, а правильно произносить их все иногда становится невозможно: фонематическая система не успевает развиться. Поэтому вместо одного звука ребёнок заменяет его на другой, более мягкий или твёрдый, звонкий или глухой, но всегда очень похожий, однородный. При фонематической дислексии: Знаменитости, которые страдали дислексией Путаются те же звуки, что при обучении устной речи - з-с, ц-с, ж-ш, л-р и другие сходные. Наблюдается чтение по буквам, а не по слогам, отставание в скорости чтения. Некоторые буквы пропускаются или добавляются, переставляются внутри слогов, путаются звуки (слайд 22).
2. О семантической дислексии можно говорить тогда, когда прочтение предложения не осознаётся человеком или значение его толкуется неверно. Поначалу этот вид дислексии можно путать с обычной невнимательностью. Даже у взрослых иногда происходит несознательный переход к механическому чтению, когда произнося слова вслух, мы не думаем об их значении, а отвлекаемся на свои собственные мысли. При семантической дислексии даже полная концентрация над текстом не даёт понимать все его части. Наблюдаются следующие отклонения: Слова и словосочетания во время чтения воспринимаются отдельно друг от друга, будто бы выпадают из контекста предложения. Не сформировано понимание о синтаксических связях между словами в предложении или они понимаются неверно. Присутствуют затруднения в чтении вслух, человеку сложно произносить текст, происходит переход на чтение по слогам (слайд 23).
3. Аграмматическое расстройство чтения очень похоже на семантическое, вот только проблема наблюдается не на уровне предложений, а на уровне словосочетаний. Неправильно понимаются связи слов, не воспринимается управление в словосочетании. Наблюдаются следующие характерные ошибки: Путаница в падежах, изменение окончаний имён существительных. Рассогласование в числе, роде и падеже внутри словосочетаний - обычно это хорошо видно на сочетании существительного и прилагательного.
 4. Оптический вид дислексии 

Часто задерживается не только развитие прочтения текста вслух, но и процесса "считывания" информации - тогда можно говорить об оптической дислексии. Путаются буквы, графическое изображение которых похоже и отличается лишь каким-то незначительным элементом - палочкой, кружком, чертой. Обычно путаются буквы Т и Г, П и Н, Р и Ь, В и З. Соответственно, при чтении они или произносятся неверно, или не произносятся вообще, нарушая понимание текста (слайд 24).
5. Мнестическая дислексия 

За сложным термином мнестическая дислексия кроется очень распространённое расстройство, которое переживает почти каждый человек, учащийся читать. Ребёнок не сразу понимает соответствие букв и звуков и в первое время путает их, забывает, не произносит. Если расстройство сохраняется и в дальнейшем, есть смысл говорить о нарушениях высшей психики и начинать коррекцию отклонений (слайд 25).
6. Семантическая дислексия 
О семантической дислексии можно говорить тогда, когда прочтение предложения не осознаётся человеком или значение его толкуется неверно. Поначалу этот вид дислексии можно путать с обычной невнимательностью. Даже у взрослых иногда происходит несознательный переход к механическому чтению, когда произнося слова вслух, мы не думаем об их значении, а отвлекаемся на свои собственные мысли. При семантической дислексии даже полная концентрация над текстом не даёт понимать все его части. Наблюдаются следующие отклонения:

· Слова и словосочетания во время чтения воспринимаются отдельно друг от друга, будто бы выпадают из контекста предложения. 

· Не сформировано понимание о синтаксических связях между словами в предложении или они понимаются неверно. 

· Присутствуют затруднения в чтении вслух, человеку сложно произносить текст, происходит переход на чтение по слогам. (слайд 26).
Отметим, что ошибки, возникающие в процессе чтения, являются и характерными для каждого вида дисграфии, связаны также с отрицательным влиянием целого ряда психолого-педагогических факторов, среди которых (слайд 27):

· Недостаточное представление об окружающей действительности;
· Низкий уровень аналитико-синтетической деятельности;
· Трудности установления временных, пространственных, причинно-следственных связей;
· Бедность и неточность пассивного и активного словаря;
· Трудности в понимании основного смысла прочитанного;
· Недоразвитие грамматического строя речи.
Подводя итог выше сказанному, можно выделить несколько особенностей, характеризующих дисграфию и дислексию у детей с РПР (слайд 28):
· Прежде всего, это предрасположенность к дисграфии и дислексии в силу их психофизиологических особенностей.

· Расстройства письменной речи у детей с РПР не являются специфическими языковыми нарушениями. Структура нарушений письма и чтения у этих детей в большинстве случаев представляет собой комплексную, с разной степенью выраженности недостаточность ряда вербальных и невербальных психических функций, отвечающих за обеспечение процесса письма и чтения.

· В письме детей с РПР, страдающих дисграфией, встречаются те же виды ошибок, что и у учащихся с дисграфией, обучающихся в общеобразовательных школах. Однако в письменных работах учащихся  с РПР  сложнее выделить преобладание какого-либо одного вида ошибок (и определить его механизмы), в то время как у детей из массовой школы такое преобладание выражено чётче.

· Кроме факторов несформированности или дисгармоничного развития тех или иных компонентов процесса письма и чтения проявления дисграфии и дислексии у школьников с РПР определяются и нарушениями в организации и протекании письма и чтения, как видов деятельности. Это связано с особенностями состояния работоспособности и самоконтроля у детей. Низкая работоспособность и нарушение формирования самоконтроля усугубляют симптоматику дисграфии и дислексии детей с РПР, обусловливают особенно большое количество и разнообразие дисграфических и дислексических ошибок у учащихся.
И, в заключение, приоткроем завесу тайны знаменитых людей (слайды 29, 30, 31). Таким образом, вовремя организованная помощь таким ученикам способствовала устранению данных нарушений, их дальнейшему успешному обучению и, впоследствии достижению успехов, о которых всему человечеству хорошо известно.
